
Niedersächsische Rugby Verband 
Christian Doering / Fachreferent Aus- und Weiterbildung 

Phone: 0172 29 35 023 

Mail: lehrwart@nrv-rugby.de 

 

Trainerausbildung 2023 

DOSB C.2 – Modul Angriffsmodelle 

Datum:    03. und 04 Februar 2023   

Freitag von 17:00Uhr – ca. 22:00Uhr  

 Samstag von 09:30 Uhr – 15:00 Uhr 

Veranstalter:    Niedersächsischer Rugby-Verband  

Referent:    Christian Doering 

Ansprechpartner vor Ort:  Christian Doering 

Ort:   SV Sparta Werlte, Sögeler Str. 3, 49757 Werlte 

Kosten:  EUR 60,- (Mitglieder im Ausbildungsverbund Nord)  

oder EUR 90,- (Nicht Mitglieder) 

Bezahlung nach Erhalt der Rechnung 

Anmeldung: Das beigefügte Anmeldeformular verwenden und bis 

spätestens zum 27.01.2023 an lehrwart@nrv-rugby.de senden. 

Mindestteilnehmer: 8 je Kurs 

Vermerk:  Dieser Kurs ist mit je 15 LE für den C.2 Baustein veranschlagt 

und gilt als jeweils ein Modul zur Erlangung der DOSB C-

Lizenz. Die Komplette Übersicht zur Erlangung der C-Lizenz 

findet Ihr unter: 

www.rugbyverband.de/Downloads/Ausbildung/Lizenzsystem 

DRV. 

DOSB Lizenz:  Dieser Kurs ist mit je 15 LE veranschlagt und gilt zur Erlangung 

der DOSB C Lizenz. 

Inhalt: 

1: Einführung und die Prinzipien des Angriffs 2: Die Anwendung der Prinzipien und 

Fertigkeiten im Team Training 3: Trainingsplanung 4: Trainings Demonstration Analyse 

praktischer Beispiele 5: Erlernen der relevanten Fähigkeiten 6: Rugby Regelwerk 7. Anti-

Doping 

Kursvorbereitung: 

Alle Teilnehmer müssen vor Kursbeginn entweder auf der World Rugby Seite bereits registriert 

sein oder sich neu registrieren. 

http://passport.worldrugby.org 

und die folgenden Kurse bestanden haben: 

• Rugby -Ready test www.worldrugby.org/rugbyready 

Die Zertifikate sind in digitaler Form zum Kursstart vorzulegen. 

 

http://passport.worldrugby.org/
http://www.worldrugby.org/rugbyready

